ALUEELLINEN ENERGIANEUVONTA

Energiatehokkuuden
asukaskampanja

Energiatehokkuuden asukaskampanja on osa Motivan ja alueellisten Kerrostaloissa
energianeuvojien toteuttamaa Energiaviraston "Alueellisen energia- asuvien kotitalouksien
neuvonnan kampanjaa 2020-21". Alueelliset energianeuvojat keskimaarainen vedenkulutus on
tarjoavat kaikissa Manner-Suomen maakunnissa puolueetonta / = /

tietoa energiatehokkuudesta ja uusiutuvasta energiasta 120 I hIO Vrk‘
kevaaseen 2023. Nyt alkuvuodesta 2021 alueelliset
energianeuvojat rantautuvat vuokrataloyhtidihin
tarjoten tukea vuokralaisten matkalla

asumisen energia-asiantuntijoiksi.

Meidan taloyhtiossa kulutus on
keskimaarin

I/hld/vrk.

Paksu huurrekerros pakastimessa \
lisaa sen sahkdnkulutusta.
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Salekaihtimilla ja verhoilla voi
vaikuttaa energiankulutukseen

eri tavoin riippuen ajankohdasta. , p
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Raikasta huoneilmaa energia-

tehokkaasti tuulettamalla - nopea

ristiveto on tehokkain.
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Patterien toiminta kannattaa a Pida silmalla mahdollisia vesivuotoja ja L% /1
tarkistaa saannallisesti. - ilmoita pienetkin kiinteistonhuoltoon. -
Weg ”
< =2
Mikali tunnet vetoa asunnossasi, Sammuta valot tiloista, joissa \ \
selvita johtuuko se esim. ‘

et oleskele. ‘
ikkunoiden huonoista tiivisteista.

Yoépakkasilla auton lohkolammitinta

kannattaa pitaa paalla puolisen
tuntia ennen ajoon 1ahtda. m

Anna modeemille lepohetki ja kokeile
nayton tihrustamisen sijasta uusia
harrastuksia.
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Makuuhuoneessa matalammat % Valitse energiatehokasta
[ampotilat parantavat unenlaatua ja kodintekniikkaa! —
saastavat energiaa.
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Siivoa kotisi energiatehokkaaksi Muista pitaa kylpyhuoneen ovi suljettuna ja
Ja putsa‘a mm. ilmanvaihdon - lattialammitys oikein saadettyna. l
suodattimet. f N
Selvita sahkonkulutuksesi ja tunnista Hanki vain hyvalaatuisia ja energiatehokkaita i
omat huippukulutushetkesi. lamppuja, joille luvataan paljon kayttétunteja.

Energiansaastajan keittiossa saastyy
energiaa ja vaivaa.

Turha lotraaminen ei kannata: vartin suihku
kuluttaa energiaa yhden saunomiskerran

verran. —
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PEsE el konegllpa - nin — Kayta hampaiden pesussa hammasmukia sen
pyykkeja kuin astioita! - z :
()= sijaan, etta peset hampaat juoksevan veden alla.
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Huollettu ja saadetty ilman-
vaihto lisda asumismukavuutta. , [ s . .
r‘\ LISAA TIETOA KAMPANIJASTA LOYDAT
MOTIVAN NETTISIVUILTA:
. R www.motiva.fi
Motiva £ g energiavirasto , Kotija asuminen
il > Kuluttajien energianeuvonta




